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: الأفيىويتانمسكىاث 
ذغًٗ انًشكضٚح انؼصثٛح ذؼًم ػهٗ يغرمثلاخ َٕػٛح ذرٕظغ فٙ انجًهح أدٔٚح ْٙ 

ٔ ذؼٕد يؼظى اعرخذاياذٓا نًٛضاذٓا انًغكُح  الأفَٕٛٛحانًغرمثلاخ 

.....( عٛغًا , كاتا , يٕٛ ) ػذج إَٔاع يٍ ْزِ انًغرمثلاخ ٕٚجذ 

: ـتانرأثٛشاخ انًشكضٚح نهًغكُاخ ذرؼهك 

 انًغرمثم انز٘ ٚشذثػ تّ انًغكٍ َٕػٛح.

 ذششد انذٔاء فٙ انذو دسجح.

 انجضء غٛش انًرششد فٙ انذعى اَذلال.

 الإؼشادٙانؼًش َصف .

 فؼانح نهًغكٍ  يغرمهثاخأٔ ػذو ٔجٕد ٔجٕد.

 لصٕس كهٕ٘ ٔجٕد.

 انؼًش.

 انًثثؽح الأخشٖ انًغرؼًهح الأدٔٚح.



عىذ إعطاء انمسكىاث انمركسيت أثىاء انجراحت يجب أن وىتبه نهعىامم انتانيت انتي تسيذ 

: خطىرة تثبيط انتهىيت في انفترة انتانيت نهجراحت 

الأؼفال  ٔٚجة ذمهٛم انجشػح ػُذ انًغٍُٛ : انغٍ  -

ذجُة اعرخذاو جشػاخ ػانٛح أٔ يغكُاخ ؼٕٚهح الأيذ فٙ انؼًهٛاخ : فرشج انؼًم انجشادٙ  -

انمصٛشج 

 ذؼاظذٚحانًٓذئاخ انًثثؽح نهرٕٓٚح ذأثٛشاخ  ٔذثذ٘ انًُٕياخ : الأدٔٚح انًثثؽح الأخشٖ  -

يغ الأفَٕٛاخ

فمذ ٔكزنك ذغثة ذثثٛػ انغؼال , لذ ذغثة الأفَٕٛاخ لصٕس ذُفغٙ : الأيشاض انشئٕٚح  -

انمذسج ػهٗ ؼشح انًفشصاخ انمصثٛح فٙ فرشج يا تؼذ انجشادح 

تانرانٙ ذؽأل فٙ  ٔانذٔاء  اعرملابٔجٕد لصٕس كثذ٘ ٚغثة ذُالص فٙ : أيشاض انكثذ  -

فرشج ذأثٛشِ 

  



:أهم انمسكىاث انمستخذمت حانياً 

 

انمىرفيه 

 انبيتيذيه

 انفىتاويم

 فىتاويم انريمي

 انسىفىتاويم



: انمىرفيه 
انخشخاػ  نثزصُٚرج يٍ انؼصاسج انجافح 

دلٛمح  20-15لذسذّ انرغكُٛٛح نهمًح تؼذ إػؽائّ ٔسٚذٚاً تؼذ ذصم 

ٚغرمهة فٙ انكثذ , عاػاخ  4-3ذأثٛشِ فرشج 

يهغ 10عى ذذٕ٘  1 أيثٕلاخٚرٕفش ػهٗ شكم 

ػعهٛا كًا ٕٚجذ يغرذعشاخ فًٕٚح –ذذد انجهذ –ٚغرؼًم ٔسٚذٚا 

: انجرعت و  الاستطباباث

عاػح /يهغ 2-1ذغشٚة ٔسٚذ٘  ٔأيهغ  20-5 تجشػح انجشادح دانٛاً نهرغكٍٛ تؼذ ُٚؼؽٗ  -

.كًا ٚؼؽٗ نهرذعٛش انذٔائٙ خاصح ػُذ انًشظٗ انًرأنًٍٛ  -

انذادالأنى انكهٛم انًغرًش أكثش يُّ ذجاِ الأنى ذجاِ ْٕ فؼال  ٔانًٕسفٍٛ يغكٍ لٕ٘ ٚؼذ  -

إًَا ٚؼؽٗ تُٓاٚح انؼًم انجشادٙ ٔٔ تانرانٙ لا ٚغرخذو نهرغكٍٛ أثُاء انجشادح انًرمؽغ  

نهرغكٍٛ تؼذ انجشادح  

.أَّ ٚغثة ذٓذئح ٔ َؼاط يغ إدغاط تانًشح كًا  -



:ذأثٛشاخ انًٕسفٍٛ 

انتأثيراث انمحيطيت  (  انجهاز انعصبي انمركسي)        انتأثيراث انمركسيت 

إلٛاء ٔغثٛاٌ 1.

 انًؼصشاخيمٕٚح  صٚادج2.

انٓعًٛح  

ذشُج لصث3ٙ.

جهذ٘ ؼفخ4.

انز٘  انٓٛغرايٍٛذذشس 5.

 ٔٚغثة ْثٕغ انعغػ 

الإدغاط تانذفء 

انمهيجت انمثبطت

أْلاط ٔيشح 1.

اخرلاجاخ تانجشػاخ 2.

انؼانٛح

 ذذشٚش انٓشيٌٕ انًعاد3.

  ْشيَٕاخٔ تالٙ  نهلإدساس

انُخايٗ
ذمثط انذذلح 4.

انرغك1ٍٛ.

انرٓذئح2.

يُؼكظ انغؼال ذثثٛػ3.

ذثثٛػ انرُفظ4.

الاعرملابذثثٛػ يؼذل 5.



:(  انذونىزال)  انبيتيذيه

يٍ لٕج انًٕسفٍٛ  1/10ذؼادل  ذغكُٛٛحْٕ أفٌٕٛ ذشكٛثٙ تمٕج 

ذٓذئح انًشٚط يغ لهٛم يٍ انشؼٕس تانًشح ٚغثة 

لا ٚؤثش ػهٗ يُؼكظ انغؼال 

يهغ 100يم ذذٕ٘  2 أيثٕلاخٚرٕافش ػهٗ شكم  :انجرعت 

ٚغرخذو تشكم سئٛغٙ نهرغكٍٛ تؼذ انجشادح 

يهغ ٔسٚذ٘  50-25 ٚؼؽٗ ذذسٚجٛا تجشػح 

عاػاخ  3-2فرشج ذأثٛشِ 

: الآثار انجاوبيت 

.ذثثٛػ انرٕٓٚح تشكم يًاثم نهًٕسفٍٛ 

. إلٛاء ٔغثٛاٌ 

. انٓٛغرايٍٛلا ٚغثة ذذشس 



: انفىتاويم

.ظؼف انًٕسفٍٛ  100ذغأ٘  انرغكُٛٛحأفٌٕٛ ذشكٛثٙ لٕذّ 

(يُاعة نهرغكٍٛ انجشادٙ )دلٛمح  2-1تانرانٙ ذأثٛشِ عشٚغ خلال  ٔشذٚذ الاَذلال فٙ انذعى 

دلٛمح 30-20ذأثٛشِ فرشج 

 ذأثٛشاذّ ػهٗ انجٓاص انمهثٙ انٕػائٙ لهٛهح  ٔٚثثػ انرٕٓٚح.

 ٌالإلٛاء  ٔٚغثة انغثٛا.

 ٚغثة صلاتح فٙ جذاس انصذس.

 انٓٛغرايٍٛٚغثة ذذشس .

دلٛمح 30انجشػح كم  َكشاس ٔػُذ يثاششج انرخذٚش  كغ دمٍ ٔسٚذ٘ /يكغ 2-1: انجشػح 

(أٔ َؼؽّٛ ذغشٚة ٔسٚذ٘ فٙ انجشاداخ انؽٕٚهح 



: فىتاويم انريمي

دلٛمح  2-1ٚؤثش خلال  ٔشذٚذ الاَذلال فٙ انذعى 

؛ نزا ُٚؼؽٗ ذغشٚثاً ٔسٚذٚاً ( ػذج دلائك ) ذأثٛشِ لصٛشج جذاً  فرشج 

يم/يكشٔغشاو 100أٔ  50ًٚذد نرشكٛض  فلاكَٕاخٚرٕافش تشكم تٕدسج ظًٍ 

دلٛمح /كغ/يكغ 0.5–0.2جشػح انرغشٚة 

نهرٓذئح فٙ انؼُاٚح انًشذدج  ٔٚغرؽة نهرغكٍٛ أثُاء انجشادح 

اٜثاس انجاَثٛح انمهثٛح انٕػائٛح ؼفٛفح جذاً لاعًٛا إرا أُػؽٗ تؽشٚمح انرغشٚة انٕسٚذ٘ 

. نهفُراَٛمذثثٛػ انرٕٓٚح تشكم يشاتّ  ٔالإلٛاء  ٔٚغثة انغثٛاٌ 



: انشىكيتالأفيىواث 

إدذازتانؽشٚك فٕق انجافٛح أٔ ذذد انؼُكثٕذٛح ٚذذز ذغكُٛاً تذٌٔ  انًٕسفُٛاخإٌ إػؽاء 

انرأثٛشاخ انجاَثٛح انمهثٛح انٕػائٛح  

: ٔ نكٍ ذذذز آثاس جاَثٛح أخشٖ يثم 

.ذثثٛػ انرٕٓٚح 

.الادرثاط انثٕنٙ 

.الإلٛاء  ٔانغثٛاٌ 

.انذكح 

: أْى الأدٔٚح انًغرخذيح 

.انًٕسفٍٛ 

. انفُراَٛم

. انغٕفُراَٛم



: الأفيىويتانضاداث 

  

تًا  نلأفَٕٛاخٚؼاكظ كم انرأثٛشاخ انؼصثٛح انًشكضٚح :  انىانىكسىن

. تالأفَٕٛاخذثثٛػ انرٕٓٚح انًذذز  ٔفٙ رنك انرغكٍٛ 

:  انجشػح 

دلٛمح  30-20يكغ ذُؼاد تؼذ  100-50ٔسٚذٚاً ػهٗ شكم جشػاخ يررانٛح ٚؼؽٗ 

 400درٗ انٕصٕل إنٗ انرأذٛش انًؽهٕب ٔ رنك دٌٔ ذجأص جشػٗ لصٕٖ ٔ ْٙ 

.  يكغ ٔ رنك ػُذ انثانغ 


